
onderwerp van tot vorm uitvoerder locatie 

inleiding 08.00 08.15 lecture staflid 
centrale 

ruimte 

ABCDE approach 08.15 08.30 lecture staflid 
centrale 

ruimte 

BLS training + verstikking 08.30 09.30 Skill 
staflid / 

operator 

centrale 

ruimte 

09.30 10.30 examen 
staflid / 

operator 

centrale 

ruimte 
BLS examen 

10.30 10.45 vrij koffiepauze 

10.45 11.15 
simulatie 

ruimte 
instructie simulatieruimte instructie operator 

11.15 12.00 
simulatie 

ruimte 
simulatie 1 simulatie 

Staflid / 

operator 

12.00 12.30 vrij 

  

lunchpauze 

 

simulatie 

Staflid / 

operator 

12.30 13.00 
centrale 

ruimte 

 

CRM 

 

 

lecture 

 

 

staflid 

 

13.00 13.45 

 

simulatie 2 

 

13.45 14.30 simulatie 3 simulatie 
Staflid / 

operator 

14.30 15.00 
centrale 

ruimte 
workshop Defibrillator  

Work-

shop 
Staflid 

15.00 15.45 simulatie 4 simulatie 
Staflid / 

operator 

15.45 16.00 
centrale 

ruimte 
Afsluiting en invullen enquête  Staflid 

simulatie 

ruimte 

simulatie 

ruimte 

simulatie 

ruimte 


